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11月28日実施、石巻ソーシャルワーカー事例検討会の様子。 

－ 現地石巻 photo －  
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＊＊＊1. 現地支援活動報告 

 

活動期間：2012年 11月 23日～11月 25日 

筒井 万紀子 (神奈川県 戸塚共立リハビリテーション病院) 

 

今回で、医療ソーシャルワーカーとしての現地の災害ボランティア活動は、5回目となり 

ました。前回に引き続き、在宅避難者世帯でフォローが必要な方のお宅への訪問や電話で

の対応を行うと共に、今回は孤立マップの作成にも携わらせて頂きました。 

   孤立マップ作成の際、今までのケース記録を読み返し、再度アセスメントをしていく中で、

被災者や支援者に対して、次のような思いを抱きました。 

被災者については、震災直後から現在にいたるまでの被災者の生活状況を振り返る機会

となったため、少しずつではあるが生活状況が変わり、ニーズが変わってきていること、一方、

支援者については、記録に多くの名前があり、本当に多くの医療ソーシャルワーカーが全国

各地から集まって支援を行ってきたのだなということを改めて実感しました。 

状況の変化に伴い、現地のニーズに的確に対応できるよう、皆が少しずつ協力し、支援を

繋いできたことはとても素敵なことだと感じました。 

 

＜参加を検討している方へのメッセージ＞ 

震災から時間が経つにつれ、もう行っても仕方ないかなと感じ参加するのを迷う方もいる

かもしれませんが、きっとそれぞれに何か感じることがあると思います。 

 

 

 

 

 

 

 

石ノ森萬画館 再開直後の様子。石ノ森ヒーロー達も駆けつけて祝福。 

－ 現地石巻 photo －  
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＊＊＊2. 現地感想文 

 

＊＊＊11/27 久保木 美由紀（現地担当） 

 

本日は風が強く、雪も降り、とても寒い 1日となりました。 

医療・健康ユニット会議では、①独居の老々（65歳以上）マップ作成。②孤立マップの作

成。③クリスマスイベントについて。④第４火曜日の意見交換会について話し合いました。 

 

 

＊＊＊11/27 石田 潔（北海道 小樽中央病院） 

 

4 回目の現地支援に参加させて頂きました。従前からの電話・訪問によるケース対応に加

えて、今回は渡波地区での「孤立マップ」作製のための抽出業務のお手伝いをさせて頂きま

した。 

支援に来る度に感じることですが、ケース対応で地元の方々のお話しを聞いていると、

「物質的な復興」はもとより、「心の復興」には、まだまだ時間をかけた粘り強い支援が必要で

あることを改めて実感しました。時間の経過とともに、ケースに内在する課題もより多岐に、

複雑になってきている印象もあります。まさに、石巻には現代日本に数多ある地域において、

これから、そして現在直面している地域福祉・医療の姿の縮図であると感じます。この時間、

この場所で見聞した事象を糧に、地元での地域包括ケアシステム構築を目指していきたい

と考えています。 

今回も、全国から集った尊敬できる医療ソーシャルワーカーの皆さんと出会うことが出来ま

した。石巻での活動は、ここで出会う医療ソーシャルワーカーの姿から刺激を受け、己を省

みる貴重な自己各地の機会でもあります。今後も時間の許す限り、積極的に支援活動に参

加してまいります。 

4日間、一緒に活動し、助けて頂いた現地責任者の皆さんをはじめ、多くの方々に感謝申

し上げます。ありがとうございました。 

（活動期間：平成 24年 11月 24日～11月 26日） 

 

 

＊＊＊12/4 依光 則子(現地担当) 

 

昨日朝起きると一面の雪景色。 

道路が凍り、車は危ないからと徒歩で出勤されてきた方も。 

石巻の冬は晴れが多くさほど雪は積もらないそうですが、風が冷たいとか。 

そのなか大工の手配つかず、未修理の家に住まれている方もまだいらっしゃいます。 

今日もアセスメント調査班は高齢独居の方の泥だしのお手伝いに行かれるとか…。 

自分も参加したい気持ちですが、まずは専門フォロー班の仕事に全力です。 
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＊＊＊3. 石巻ソーシャルワーカー事例検討会 アンケート報告 
 

現地石巻より、事例検討会のアンケート結果についてご報告がありました。 

当日は、日本医療社会福祉協会のソーシャルワーカーも含め、20 名の参加者があり、グル

ープディスカッションも大変盛り上がったとの事。 

以下、アンケート結果について掲載いたします。 

 

開催日時：平成２４年１１月２８日（水）　18：30～20：00　
開催場所：開成診療所
参加人数：２０名

1.この企画に参加されてどうでしたか
よかった　（１８）普通（０）　悪かった（０）

2.内容はどうでしたか
　　　　 よかった（１８） 丌通（０）悪かった（０）

３．今後もこのような企画を継続した方がいいと思いますか
　 継続してほしい（１４）どちらでもいい（３）継続しなくてもいい（０）

　※継続してほしいと答えた方にお聞きします。次回はどのような内容がいいですか
講演会（３） シンポジウム（３）グループワーク（１３）その他（０）

　※継続しなくてもいいとお答えた理由をきかせてください
記載なし

4.時間配分はどうでしたか
長い（０）ちょうど良い（１６）短い（１）

５．ご意見・ご感想

　　　　　　　　　　　日本医療社会福祉協会

＊ソーシャルワーカー同士の事例検討は非常に有意義でした。若い（まだ年数が短い）ワー
カーに参加を促してたくさん経験と交流を増やしたらと感じました。

＊ケース検討をする事によって、自分一人だけの意見でなく、違った視点からアドバイスい
ただけ、とても勉強になりました。

第一回　石巻MSW事例検討会　アンケート報告

＊事例検討会を行えたことで、自分の知識が増えたように思えます。たくさんの社会資源が
あり、その中で選びながら支援していくことは難しいことだと思います。今回の事例でこの
ような支援もあるのかと大変勉強になりました。まだまだ分からないことばかりなのでおこ
なっていただきたいです。

＊本人の意識の変化や行動変容などが感じられるような場面は、もうみられましか？
また、フィードバックは、継続体制になっていますか？勉強になりました。ありがとうござ
いました。

＊在宅のSWとの情報共有の場になる事で地域全体の連携を図れると思います。

＊リーガルサポート、法テラスなどの関わりについてなど、参考になることが多かったで
す。　　　　　　　　　　ありがとうございました。

＊事例以外にもケース対応についてざっくばらんに話ができたのでよかったです。
ありがとうございました。

＊退院後の経過をきけて良かった。勉強になります。

＊時期（11月末）ではなく、考えてほしいです。年末近くは厳しいです。

＊地域のSWとの協働がほぼないので今後、このようなケースの場合、ぜひ相談させていた
だければと思います。ありがとうございます。

＊お互いに意見交換、情報交換を行える機会があると連携が取れやすくなります。
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＊＊＊4. 災害対策本部からのお知らせ 

 

【1.協力員募集】 
＊＊＊現 地 

現在、1日あたり上限 2～3名で募集しております。 

中 3 日以上・なるべく平日の活動が理想的ですが，具体的な日程については，災

害対策本部までお気軽にご相談ください。 

***1 月はまだご応募がありません。ご都合の付く方，ご協力をお待ちしておりま

す！ 

＊＊＊事務所 

引き続き募集しております。 

平日のみの活動ですが 1～2ヶ月に 1回でも構いません。ご協力をお願い致します。 

 

 

【2.災害対策本部会議】 
 

次回は 12月 16日(日)10：30～協会事務所にて開催します。 

ご意見や検討事項がありましたら、12/13（水）までに災害対策本部まで、電話や

メールでお寄せ下さい。 

 

 

【3.書籍販売】 

『東日本大震災医療ソーシャルワーカーの支援のバ

トン 1』の販売を行っています。  

発災から昨年9月30日までの石巻・仙台・大槌町・

事務所・災害対策本部の活動の記録をまとめました。

ぜひご覧になってください。尚，売上金の全額を皆

様からの寄付として，本活動の資金に充てさせてい

ただきます。 

※ご注文は注文用紙で承ります。 

 

     ＊＊＊注文用紙はホームページからダウンロードできます。 

http://www.jaswhs.or.jp/date/publishing_detail.php?@DB_ID@=45  

 

 

 

http://www.jaswhs.or.jp/date/publishing_detail.php?@DB_ID@=45
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【4.facebook】 
 

facebook でも情報をお伝えしています。

現地や災害対策本部の日々の様子を

お伝えしています。応援よろしくお願い

いたします。 

 

＊＊＊URL 

http://ja-jp.facebook.com/pages

/公社日本医療社会福祉協会-災害対

策本部/156327867812970  

 

 

 

 

 

【5.YouTube】 
 現地での災害支援活動の様子を前

事務所担当の一原さんがVTRにまと

めて下さいました。YouTube にアッ

プしましたので、是非ご覧ください。

「医療ソーシャルワーカー災害支援」

で検索すると見つかります。 

 

＊＊＊URL 

http://www.youtube.com/watch?v=vn34I9h5rJ4&feature=youtu.be  

 

 

 

 

 

http://ja-jp.facebook.com/pages/公社日本医療社会福祉協会-災害対策本部/156327867812970
http://ja-jp.facebook.com/pages/公社日本医療社会福祉協会-災害対策本部/156327867812970
http://ja-jp.facebook.com/pages/公社日本医療社会福祉協会-災害対策本部/156327867812970
http://www.youtube.com/watch?v=vn34I9h5rJ4&feature=youtu.be
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【6.現地・事務所職員募集】 

災害対策本部では現地・事務所職員を随時募集しています。 

災害支援に関心のある方からのご応募をお待ちしております。 

または周りでご興味のある方がいらっしゃいましたら，是非ご紹介ください。 

 

 

＊＊＊①現地常駐者（短期契約職員） 

 

・就業場所：宮城県石巻市大街道北 

・就業時間：9～17時 

※業務の関係で残業あり。 

・休日：土曜・日曜・祝日・年末年始 

・基本給 250,000円/月 

・通勤費実費支給 

・社会保険加入 

・医療ソーシャルワーカー業務経験必頇 

・長期の方優遇。月単位でも応相談。 

＊＊＊②災害対策本部事務所担当（パート職員） 

 

・就業場所：協会事務局内 

・就業時間：週 3日程度 10～17時 

※業務の関係で残業あり。 

※頻度・時間は応相談。 

・休日：土曜・日曜・祝日・年末年始 

・時給 900円～ 通勤費は実費支給 

・経験丌問。医療ソーシャルワーカー業務経験者優遇 

 

ご応募の方は下記宛に履歴書をお送りください。面接にて決定させていただきます。 

または災害対策本部までお気軽にお問い合わせください。 

 

＊＊＊お問い合わせ 

住所： 〒162-0065 東京都新宿区住吉町 8-20四谷ヂンゴビル 

電話： 03-5366-1057 

担当： 笹岡・中川 
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＊＊＊5. 事務所感想文 

 

＊＊＊群馬県 国立病院機構西群馬病院  尾方 仁 

 

今日は三輪さんの後任の方とご一緒させていただきました。 

今後も現地のためにお手伝いさせていただきます。 

 

 

＊＊＊災害対策本部事務所  金子 小夜子 

 

初めて記名して現地のスタッフの方とメールの送受信をしました。 

これから順次、業務内容を理解したいと思います。 

 

 

＊＊＊災害対策本部事務所  三輪 清子 

 

事務所のパート職員の後任として、金子さんが事務所に来てお仕事をしてくださってい 

ます。 

これから、事務所で活躍してくださいます。皆様どうぞ宜しくお願い致します。 
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上毛カルタ：○てんか（天下）の義人 茂左衛門  

（群馬県利根郡みなかみ町にて） 

 


