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 2026 年度こども家庭ソーシャルワーカー指定研修 

すべてのソーシャルワーカーはこどもと家庭への支援のキーパーソンです 

公益社団法人日本医療ソーシャルワーカー協会では 2026 年度も 

こども家庭ソーシャルワーカー認定資格取得に必須となる「指定研修」を開講します。 

引き続き現場経験豊富な実践者が講師を務める「実践者による実践者のための研修」を追求します。 

いま、どのフィールドで働いていてもこどもや家庭を取り巻く課題への理解は欠かせません。 

ソーシャルワーカーとして、目の前の、そしてこれからの社会課題に取り組むために 

分野の垣根を越え、共に学び、考えてみませんか？ 

 

研修概要 

 

こども家庭ソーシャルワーカーとは 

研修期間  2026 年 7 月 1 日～12 月 27 日 

募集期間  2026 年 4 月 13 日～6 月 12 日 

受講対象  社会福祉士･精神保健福祉士 

有資格者ルート【第 1 号】及び【第 2 号】 

募集定員  80 名（土曜日コース 40 名/日祝日コース 40 名） 

受 講 料  当会会員   13 万円 

後援団体会員 16 万円 

非会員    18 万円 

研修方法  講義 オンデマンド視聴 

演習 Zoom オンラインライブ 

※ 予定演習日に参加できない場合は、事前申請により 

3 日を目安として他方コースへの振替受講が可能です 

※ 申請期限を過ぎてからの振替希望や、受講生都合による 

3 日を超える振替は、事務手数料 3,000 円を申し受けます 

こども家庭ソーシャルワーカーは、こども家庭

福祉実務者の専門性向上を目的に設立されたこども

家庭庁が管轄する認定資格です。こども家庭福祉の

さまざまな場所・立ち位置で活用・実践できるため

のソーシャルワークを専門的に学ぶことで、こども

家庭福祉に係る支援の専門性の担保を目指します。

こどもや家庭のそばにあるさまざまな場での活躍が

期待され、児童相談所の児童福祉司や市区町村こど

も家庭センターの統括支援員に始まり、現在多くの

職種に任用要件が拡大されています。 

 

詳しくは･･･ 
日本ソーシャルワークセンター 

ウェブサイトをご確認ください 

≪ 一般財団法人日本ソーシャルワークセンターによる研修認定情報 ≫ 

〔 研修種別 〕   指定研修 

〔 研修名称・認定番号 〕  こども家庭ソーシャルワーカー指定研修（土曜日コース） （認定番号 ： 2025‐1‐36） 

こども家庭ソーシャルワーカー指定研修（日祝日コース） （認定番号 ： 2025‐1‐37） 

※ 都道府県社会福祉士会会員は

後援団体会員に含みます 



 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

科 目 時間数(h) 講 師   [講]…講義担当 [演]…演習担当 

こどもの権利擁護 

講義 1.5 

演習 7.5 

 

[講] 鶴岡 裕晃 （子どもの虹情報研修センター） 

[演] 佐藤 葵   （子どもの虹情報研修センター） 

[演] 芦田 拓司 （西日本こども研修センターあかし） 

こども家庭福祉分野のソーシャルワーク専門職の役割 
講義 1.5 

演習 6 

[講][演] 加藤 重樹 （東京社会福祉士会） 

[演] 長澤 麻紀 （東京社会福祉士会） 

こども家庭福祉Ⅰ（こども家庭をとりまく環境と支援） 
講義 3 

演習 1.5 

[講][演] 平野 朋美 （埼玉県医療社会事業協会） 

[演] 福田 育美 （四国こどもとおとなの医療センター） 

こども家庭福祉Ⅱ（保護者や家族の理解） 
講義 1.5 

演習 3 

[講][演] 田口 眞規子（明石医療センター） 

[演] 東野 怜奈 （獨協医科大学病院） 

こども家庭福祉Ⅲ（精神保健の課題と支援） 

講義 3 

演習 3 

 

[講][演] 加藤 雅江 （杏林大学） 

[演] 柏木 一惠 （浅香山病院） 

[演] 三品 竜浩 （杏林大学） 

こども家庭福祉Ⅳ（行政の役割と法制度） 
講義 1.5 

演習 1.5 

[講][演] 澁谷 昌史 （関東学院大学） 

[演] 西田 知佳子（東京社会福祉士会） 

こどもの身体的発達等、母子保健と小児医療の基礎 
講義 1.5 

演習 1.5 

[講][演] 小橋 孝介 （鴨川市立国保病院） 

[演] 小川 優一 （千葉県こども病院） 

こどもの心理的発達と心理的支援 
講義 1.5 

演習 1.5 

[講][演] 辻井 弘美 （子どもの虐待防止センター） 

[演] 前川 暁子 （ひまわりキッズガーデン豊洲・東雲） 

児童虐待の理解 
講義 1.5 

演習 4.5 

[講][演] 宮島 清   （元日本社会事業大学教授） 

[演] 小河 泰宏 （東京都町田児童相談所） 

[演] 佐藤 杏   （東京大学医学部附属病院） 

少年非行 
講義 1.5 

演習 1.5 

[講][演] 内海 光弥 （新横浜弁護士事務所） 

[演] 宇野 真由美（横浜あかり法律事務所） 

社会的養護と自立支援 
講義 1.5 

演習 4.5 

[講][演] 後藤 武則 （東京都片瀬学園） 

[演] 佐藤 葵   （子どもの虹情報研修センター） 

貧困に対する支援 
講義 1.5 

演習 1.5 

[講][演] 中島 修   （文京学院大学） 

[演] 渡邉 慎   （練馬区福祉部管理課） 

保育 
講義 1.5 

演習 1.5 

[講][演] 椛島 香代 （文京学院大学） 

[演] 森下 葉子 （文京学院大学） 

教育 
講義 3 

演習 1.5 

[講][演] 中田 雅章 （中田社会福祉士事務所） 

[演] 後藤 久美 （富士市教育委員会・静岡市教育委員会） 

こども家庭福祉とソーシャルワークⅠ 

（多様なニーズをもつこどもや家庭へのソーシャルワーク） 

講義 1.5 

演習 7.5 

[講][演] 佐藤 隆司 （千葉明徳短期大学） 

[演] 信田 力哉 （相模原市児童相談所） 

こども家庭福祉とソーシャルワークⅡ 

（こどもの安全確保を目的とした緊急的な対応に関するソーシャルワーク） 

講義 3 

演習 7.5 

 

[講][演] 信田 力哉 （相模原市児童相談所） 

[演] 溝口 愛   （相模原市児童相談所） 

[演] 服部 めぐみ（相模原市児童相談所） 

こども家庭福祉とソーシャルワークⅢ 

(地域を基盤とした多職種･多機関連携による包括的支援体制の構築) 

講義 1.5 

演習 7.5 

[講][演] 米澤 克徳 （岩手県立大学） 

[演] 矢野 茂生 （おおいた子ども支援ネット） 

こども家庭福祉とソーシャルワークⅣ 

（組織の運営管理） 

講義 1.5 

演習 4.5 

[講][演] 栗山 仁   （文京区児童相談所） 

[演] 新納 拓爾 （文京区児童相談所） 

詳細・お問い合わせ 

お申し込みの流れ 

マナブル

新規登録

日本ソーシャルワークセンター

研修管理システム「マナブル」で

新規アカウント登録

受講要件審査

受講要件を証明する内容･書類を

「マナブル」に入力･アップロード

受講確認手数料22,000円のお支払い

研修申込

「マナブル」より当研修に申し込み

公益社団法人日本医療ソーシャルワーカー協会 こども家庭ソーシャルワーカー指定研修事務局 

 https://www.jaswhs.or.jp/feature.php?@DB_ID@=42#gsc.tab=0 

 cfsw.seminar@jaswhs.or.jp （専用）   03-5366-1057 （協会代表電話） 

（お問い合わせ内容を正確に把握し、適切に対応させていただくため、メールでのお問い合わせにご協力ください） 

↓はじめての方はココから！ ↓日本ソーシャルワークセンターのマナブルアカウントをお持ちの方はココから！ 


